APPETIT-HAPPEN

Vorspeisen Variationen
zum kreativen Zusammenstellen
Bitte wdhlen Sie

Jaipur-Hummus
mit eingelegten Tomaten, pikantem
Couscous und feinem Olivendl

Maronen-Apfel-Hummus
auf geréstetem, mariniertem Spitzkohl

Ofengemuse mit heimischem Rapsdl
und hauseigenem Apfelbalsam-Essig

Feldsalat-KUrbiscrépe
mit Waldbeeren-Dressing,
gerdsteten Kernen und Sprossen

Wollschweinschinken
mit Maronen-Karamell-Creme

Panierte gebackene Blutwurst
von der Metzgerei Bleher/ Usingen
mit Kartoffel-Gurkensalat

Pikante Hackbdllchen
mit scharfem Tomaten-Sugo
und Wollschwein-Bacon-Chips

2 Vorspeisen € 11,80

3 Vorspeisen € 15,80
4 Vorspeisen € 19,80

5 Vorspeisen € 23,80
6 Vorspeisen € 27,80

HERZLICH
WILLKOMMEN

WEIN DES MONATS

2021 Negroamaro Appassimento
Conte di Campiano
[talien/ Apulien
Seidig mit ganz viel Frucht,
schwarzen Kirschen,
Zedernholz und Zimt
0.21/€7,90

SUPPE
WARMT DIE SEELE

Kirbis-Ingwersuppe vl
mit KUrbiskerndl und

gerosteten Kurbiskernen € 8,90

Gdansekraftbrihe
mit Fi&dle und WintergemUse € 9,90

Kennen Sie schon unsere Eventlocation

die meet&mampf GENUSSWERKSTATT?

Entdecken Sie unsere
neuen Kochkurse und Genuss-Events:

GrUne Sauce Party

Perlk&nige - die groBe Sektprobe
Thai Kiche

Maibock und Morchel

Espuma, Schdume und Co.
Mediterraner Abend

Magie von Hildegard von Bingen -
ein Menu-Abend.........

www.meet-und-mampf.de



BUNTE VITAMIN-WIESE

Knackig bunter Vital-Salat V7
mit 7-Krduter-Vinaigrette,
FrGchten, Sprossen, gerdsteten Kernen und Rustico-Baguette
klein / € 5,90 groB / €12,20

Knackig bunter Vital-Salat
mit 7-Kr&uter-Vinaigrette,
FrGchten, Sprossen, gerdsteten Kernen und Rustico-Baguette

¢ Salat Ziegenwiese mit gratiniertem Ziegenkdse und Kurbis-Chutney €18,90V
o Salat Ochsenfetzen mit pikant marinierten Ochsenfetzen € 18,90

e Salat Bullen-Pastrami

(wurzig gepdkelte und gerducherte Rinderbrust von der Metzgerei Abt & Wirtz)
mit Meerrettichcreme €19,90

VEGAN/VEGETARISCH

Hinweis ©
Sie mussen nicht wahlen - Sie erhalten alle 3 Kreationen pro Gericht.

Vegan Trio
KUrbis-Steinpilz-Curry
mit gerdsteten Kurbiskernen, Kurbiskerndl und Kirbis-Spaghetti

Gerstengraupen-Risotto mit Orangenkuchlein
und Salsa-Romanesco

Buchweizen-Maronen-Strudel im Chinakohlblatt auf Maronen-Hummus
mit OfengemuUse und Aceto Balsamico
€19,90

Dreierlei Serviettenknédel \Z
Laugenbrezel-Serviettenknddel
mit Spinat und Gruyere Uberbacken dazu orientalischer Joghurt

Oliven-Hirtenk&se-Serviettenknoddel
mit eingelegten Tomaten und Salsa-Romanesco

Bauernbrot-Buchweizen-Serviettenknddel
mit KUrbiscreme dazu OfengemuUse, feines Olivendl,
Urmeersalz-Flocken und Aceto Balsamico
€19,90



BURGER

Ochsenfetzen Burger pikant

im selbstgebackenen 7-Krduter-Focaccia Brotchen
mit BBQ-Sauce, Salat, eingelegten Tomaten,
geschmorten Zwiebeln und Haus-Pommes € 18,90
Pulled Pork Burger ,,scharf*

im selbstgebackenen 7-Krduter-Focaccia Brotchen

mit mediterranem Gemuse, Haus-Pommes

und wahlweise mit Ziegenkdse € 18,90
BBQ-KARTE
Dazu servieren wir
e aromatisierte Salzflakes
e Haus-Pommes
e kleinen, bunten Vital-Salat
Bitte wdhlen Sie 1x
e hausgemachte Krauterbutter
e geschmorte Zwiebeln
e Knobi-Curry-Mayo
¢ Schwanen-Rote-Sauce ,,scharf"
e BBQ-Sauce
SCHWEIN
Spareribs
von der Metzgerei Bleher/Usingen
in eigener Marinade € 22,90

Schweinebauch
von der Metzgerei Bleher/Usingen

12 Stunden im Ofen mild gegart ca. 300g/€ 22,90

RIND

Rinderhiftsteak aus Hessen
zart/ saftig/ aromatisch ca. 2009/ € 28,90

ca. 300g/ € 31,90

Flanksteak aus Hessen
Der kernige Cut aus dem Bauch,
fein marmoriert, intensiver Geschmack,

geringer Fettanteil, fester im Biss ca. 300g/ € 29,90

AUF VORBESTELLUNG

PORTERHOUSE-STEAK

ODER

T-BONE-STEAK

vom Usinger Weiderind

5 Wochen
in Rindertalg eingebettet
und gereift.

Das Ergebnis:
ein unverwechselbarer
Geschmack
butterzart& vollaromatisch

Porterhouse-Steak  je 100g/ € 7,90
. T-Bone-Steak

je 1009/ € 6,90 |

dazu servieren wir

aromatisierte Salzflakes/
Dip nach Wahl/
Haus-Pommes/
kleinen, bunten Vital-Salat
pro Person € 7,90



SCHNITZEL

Schnitzel vom Schwein mit Pommes frites oder Bratkartoffeln + €1,00

Wiener Art mit Zitrone €18,90
Wiener Art mit Champignonrahmsauce, BauchspeckwUrfeln & Zwiebeln € 21,90
Hessen Cordon bleu mit Kochschinken & Handké&se gefullt € 23,90

Schnitzel vom Kalb mit Pommes frites oder Bratkartoffeln + €1,00
Original Wiener Schnitzel mit Zitrone € 25,90
Original Cordon bleu mit Kochschinken und Kase gefullt € 27,90

KINDERKARTE
(fGr Kinder bis 14 Jahre)

Kleines Schnitzel Wiener Art mit Pommes frites €7.,80

Kleines Wiener Schnitzel mit Pommes frites € 10,80

Feine Spaghetti mit Tomatensauce oder Bolognesesauce € 6,80
SUSSE SCHLECKERE]

Hell kusst Dunkel

Zweierlei Mousse au Chocolat aus Callebaut Kuvertire €790

Creme brilée mit Tonkabohne €7,90

Mohnmousse mit Nougatkern und Mandelkrokant € 8,60

Winterliches Apfel-Zimt-Kompott mit Vanilleeis und Salzkaramell € 9,90

OH WIE KOSTLICH

2018 Wurzburger Stein

Rieslaner Auslese edelsiB3

VDP. Erste Lage vom Burgerspital Wirzburg

Duft von kandierten Orangen, feine HonigsUBe

»sehr lecker und sUffig* 0,11/ €7,90

Informationen Uber Allergene erhalten Sie bei unserem Servicepersonal.
Alle Preise inkl. Bedienung und Mehrwertsteuer

‘pvege’rorisch ﬂvegon



